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Tilmeld dig vores mailliste og modtagtilbud om kurser og workshops
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Kontakt os
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			1. Sådan får du skolen med














					

				









Første step er at få skabt samarbejde med en uddannelsesinstitution. Det kan være alle former for uddannelsesinstitutioner, såsom erhvervsskoler, gymnasier, 10. klassser, FGU eller andre uddannelsesinstitutioner. Brug redskaberne til at starte din refleksionsproces, om hvem din samarbejdspartner er, hvordan du kan tage kontakt samt skabe et godt fundament for samarbejdet.
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Kend din samarbejdspartner - til skoler (1,3 MB)
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Når du skal kontakte uddannelsesinstitutionen (1,6 MB)
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Skab det gode match mellem forening og ung (1,5 MB)
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Skabeloner til mails og dagsordener (1,3 MB)
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			8. Sådan forankres og fortsættes samarbejdet
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Du har nu afsluttet et forløb. Hvad er gået godt, og hvad er gået mindre godt? Hvad har I brug for at justere på eller droppe til et kommende forløb? Hvordan vil I fortsætte herfra? Det er nogle af de spørgsmål, som du skal stille dig selv, samt tage en åben dialog omkring med dine samarbejdspartnere. Få inspiration til evaluering og forankring i materialerne.
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Forankring af samarbejdet (1,4 MB)
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			7. Sådan afslutter du forløbet












[image: ]

					

				









Når frivilligforløbet er slut, kan du afrundet ved at facilitere en workshop, hvor de unge får mulighed for at reflektere over egen læring og dele deres oplevelser med hinanden. Herefter skal de frivillige unges engagement selvfølgelig fejres, og de skal have et frivilligbevis. Find beskrivelser og inspiration til workshop, samt skabelon til bevis herunder.
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Afslutningsworkshop (1,2 MB)
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Frivilligfejring (1,4 MB)
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Skabelon til Frivilligbevis (1 MB)
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ØVELSE 1 - Oplevelsesøvelse (1,2 MB)
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ØVELSE 2 - Læringsspil (1,2 MB)
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			6. Sådan holder du tjek-in møder
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Undervejs i forløbet er det vigtigt at mødes med de unge og give dem mulighed for at dele erfaringer, oplevelser og eventuelle bekymringer med hinanden. Det er også her, hvor det er muligt at justere på forløbet eller rammerne efter behov. Redskabet giver dig flere eksempler på, hvordan du kan afholde et møde, og hvad det kan indeholde.
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Tjek-in møde (1,2 MB)



[image: ]
Refleksionsøvelse (1,8 MB)
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			5. Sådan oplæres de frivillige
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Nu skal de unge på besøg i foreningen, høre mere om deres arbejde og klædes på til den opgave, de vil få ansvaret for. Det er også her, at de endeligt beslutter sig for, om de vil være med i frivilliggruppen. Find inspiration til, hvordan du og foreningen afholder et foreningsbesøg, samt skabeloner til vagtplan og kontaktliste.











[image: ]

					

				









[image: ]
Foreningsbesøg og oplæringsmøde (1 MB)
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Skabelon til kontaktliste og vagtplan (2,2 MB)
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			4. Sådan får du frivillige med














					

				









Nu er du klar til at begynde forløbet med de unge. Første skridt er at afholde en workshop på uddannelsen, hvor de unge introduceres til gruppefrivillighed og til forløbet. Det er vigtigt at have en nysgerrig og spørgende tilgang til de unge og skabe et rum, hvor der ikke er dumme spørgsmål. Workshoppen er tilrettelagt med flere øvelser, som tilskynder til aktivitet, bevægelse og refleksioner. Se desuden vores skabelon til powerpoint og ekstra øvelser.
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Øvelse 1: Hjørneøvelse (1,9 MB)
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Øvelse 2: Dilemmaøvelse (1,7 MB)
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Skabelon til slideshow (208,7 MB)
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Tilmeldingsblanket til informations- og oplæringsmøde (1,4 MB)
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Introduktionsworkshop (1,3 MB)
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Interesseworkshop (1,6 MB)
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			3. Sådan skaber du et godt samarbejde
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Et frivilligcenter, en uddannelsesinstitution og en forening har alle forskellige kulturer, logikker og interesser. Det kan være en fordel at have en fælles forståelse af formålet med samarbejdet, rollefordeling og kerneopgaverne, hvis I skal bygge fundamentet for et godt og levedygtigt samarbejde. Redskaberne her giver dig et overblik over, hvilke aftaler der er gode at få plads, inden I går i gang med aktiviteterne med de unge. Du finder også skabeloner til mødedagsordener og samarbejdsaftaler.
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Den gode forventningsafstemning (1 MB)
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Planlæg jeres samarbejde og frivilligforløb (1,1 MB)
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Skabelon til dagsorden (1,4 MB)
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Skabelon til samarbejdsaftale (500 KB)
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			2. Sådan får du foreninger med














					

				









Når du skal få foreninger med, kan du gå opdagelse i frivilligcenterets foreningsnetværk eller hos lokale frivillige initiativer. Her er det vigtige at skabe et godt match mellem forening, skole og unge frivillige, samt at finde en opgave, der passer til gruppefrivillighed. Få hjælp og inspiration i redskabernes øvelser og i tjeklisten til gruppefrivillighed.
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Opdag foreningens frivilligopgaver og roller (2,4 MB)
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Kend din forening (1,3 MB)
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Tjekliste (505 KB)
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Foreningsoversigt (385 KB)
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			9. Nu er du i mål
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Du er nu igennem alle steps i vejen til gruppefrivillighed. Vi håber, at du har haft glæde af at bruge materialerne og føler dig klædt på til at sætte gang i frivilligheden. 
Har du brug for sparring eller inspiration? Gå på opdagelse her på siden – eller hiv fat i os, eller et af de andre frivilligcentre, der bruger metoden. Du kan læse mere under “Find svar på dine spørgsmål her”.
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